Wie Sie die Sicherheit lhrer
Kinder fordern

Gefahr durch Fahrradhelme

Im StraBenverkehr unterwegs mit Fahrrad, Roller oder
Inline-Skatern sind Fahrradhelme ein ,,MUSS*“. Auf dem
Spielplatz kann der Fahrradhelm eine tédliche Gefahr
darstellen!

Unser Appell an alle Eltern:
Der Helm gehort beim Spielen nicht auf den Kopf!

Es hdufen sich Félle, in denen Kinder mit dem Fahrrad-
helm an und in Spielgerdten hangen bleiben. Die Gefahr
ist dabei gr0f3, dass sie sich mit dem Gurt ihres Helms
strangulieren. Hersteller von Spielgerdten sind ver-
pflichtet, bestimmte Sicherheitskriterien einzuhalten.
Maschen von Kletternetzen, Winkel und Offnungen von
Spielgerdten miissen eine bestimmte Grof3e haben, da-
mit der Kopf nicht eingeklemmt werden kann. Ein Helm
ist aber dabei bisher nicht beriicksichtigt.

Information

Der Bayer. GUVV und die Bayer. LUK sind die Trager der
gesetzlichen Unfallversicherung fiir die Kindertagesein-
richtungen in Bayern (mit Ausnahme der Landeshaupt-
stadt Miinchen). Wir kiimmern uns um lhr Kind, wenn es
in der Einrichtung einen Unfall hat — medizinisch und
finanziell. Dies gilt auch auf dem Weg zur Krippe, zum
Kindergarten oder zum Hort und zuriick.

Sie haben noch Fragen?

Wir sind fiir Sie da
Info-Telefon

Reha und Entschéddigung
089/3 60 93-440

Pravention
089/3 60 93-433

Bayer. GUVV / Bayer. LUK
Ungererstrafie 71, 80805 Miinchen
www.bayerguvv.de, post@bayerguvv.de

w Bayerischer Gemeindeunfallversicherungsverband
Bayerische Landesunfallkasse

Guv-x 99938

Bayer. GUVV und Bayer. LUK
warnen:

Helm ab auf dem Spielplatz!

Oyun yerinde ¢ocuklarin
kaskini ¢ikartiniz!

Weg mit Schliisselbdandern, Kordeln
und Schniiren an Kinderkleidung!

Anahtar bandlarini gikartiniz!



Liebe Eltern,

in Deutschland sind innerhalb kurzer Zeit mehrere Kinder
todlich verungliickt, weil sie mit den Kordeln ihrer Jacken
an Spielgerdten hdngengeblieben sind. Ein Kind kletterte
in einem bayerischen Kindergarten auf ein Fensterbrett
und erdrosselte sich mit einem Lederbdndchen, das es
um seinen Hals trug. Auf einem Spielplatz strangulierte
sich ein Mddchen in einem Seil-Klettergerdt mit dem Gurt
seines eigenen Fahrradhelmes.

Damit nicht noch mehr Kinder zu Schaden kommen,
miissen wir gemeinsam darauf achten, dass gefdhrliche
Kordeln oder falsch getragene Fahrradhelme Ihr Kind
nicht in Gefahr bringen.

Zwar brauchen Kinder Bewegung; Sie sollen turnen und
toben diirfen — aber bitte sicher!

Daher unsere Bitte: Beherzigen Sie die Tipps in diesem
Faltblatt. So erreichen wir unser gemeinsames Ziel:
Mehr Sicherheit fiir Ihr Kind.

Damit Schliisselbdander, Kordeln, Schniire und Fahrrad-
helme lhr Kind nicht in Gefahr bringen.

Bayer. Gemeindeunfallversicherungsverband
Bayer. Landesunfallkasse
Ihre gesetzliche Unfallversicherung

Tipps, di

Hersteller und Handler von Kinderkleidung haben sich
im Rahmen einer freiwilligen Selbstverpflichtung darauf
geeinigt, auf Kordeln an der Garderobe bis Kleidergrof3e
146 zu verzichten. Doch besonders bei Kinderkleidung
floriert der Secondhand-Markt. Auch wird h&ufig Kinder-
kleidung von édlteren Geschwistern tibernommen. Eltern
und Erzieher sollten deshalb immer darauf achten, wel-
che Kleidung die Kinder tragen und welche Spielgerdte
benutzt werden.

Was Sie bei Kinderkleidern beachten sollten

« Kaufen Sie keine Kinderkleidung, bei der Kordeln
und Schniire im Halsbereich vorhanden sind.

o Verzichten Sie auf Kordelstopper, Feststeller oder
Knoten.

o Wabhlen Sie als Alternative Klettverschliisse oder
Druckknopfe.

* Wollen Sie auf Kordeln nicht verzichten, dann sorgen
Sie fiir eine ,Sollrei3stelle”. Schneiden Sie hierfiir die
Kordel in der Mitte durch. Dann ndhen Sie das Band
mit ein bis zwei Stichen wieder zusammen. So kann

die Kordel unter Belastung an dieser Stelle durchreif3en.

Kiirzen Sie herausstehende Bander von Anoraks, Kapu-
zenpullis etc. auf maximal 7,5 Zentimeter an jeder Seite.

it lhrer

Gefahren verbergen sich auch in anderen Dingen
Darum:

o Keine Schniire im Saum- oder Taillenbereich, sie
kdnnen sich z. B. in schlieBenden Tiiren von
U-Bahnen, Bussen oder in Rolltreppen einklemmen

o Keine offenen Schniirsenkel

o Keine Schliisselbander bzw. Schliisselketten

o Aufkeinen Fall mit Riemen, Seilen oder Leinen
klettern

o Endenvon langen Schals immerin die Kleidung
stecken

o Fahrradhelme beim Spielen oder Toben absetzen,
in Kletternetzen kann sich der Kopf des Kindes
verfangen

e Ohrringe und Halsschmuck beim Sport und beim
Toben grundsétzlich ablegen

e Immer helle, aufféllige Farben wahlen. Ihr Kind soll
gesehen werden, auch bei Regen, Nebel und Dunkel-
heit. Zusatzliche reflektierende ,,Blinkies“ bieten
unverzichtbare Sicherheit.




